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Pressemitteilung 15/2009 
 
Gebäude modernisieren – Energie sparen 
Verbraucherzentrale Hessen bietet Ratgeber und Beratung 
Frankfurt, 23.02.2009. Für Wohnhaus- oder Wohnungsbesitzer besteht 
seit Januar 2009 die Pflicht, bei Vermietung oder Verkauf den Energie-
ausweis vorzulegen. Der darin dargestellte durchschnittliche 
Gebäudeenergiebedarf gibt wertvolle Hinweise auf die zu erwartenden 
Energiekosten für die Nutzung. Der Energieausweis ist für viele 
Hausbesitzer ein Grund mehr, über eine Modernisierung nachzudenken. 
„Wer weiß, wo genau die energetischen Schwachstellen im Haus sind, 
kann optimalen Nutzen erzielen“, informiert Energieexperte Achim Horn 
von der Verbraucherzentrale Hessen, und empfiehlt, sich vorab 
entsprechend genau zu informieren. 

Wie geht man die Suche nach Energiefressern im Haus verlässlich an? Wie 
lassen sich Gebäude modernisieren, um den Energieverbrauch zu senken? 
Welche Mindestanforderungen schreibt der Gesetzgeber vor? - Antworten 
darauf finden Haus- und Wohnungseigentümer in der 2. Auflage des 
Ratgebers „Gebäude modernisieren – Energie sparen“. Das Buch mit 288 
Seiten enthält Checklisten und Tipps zur Gebäudeuntersuchung. Es stellt 
sinnvolle Modernisierungsmaßnahmen und nützliche Baustoffe vor. Außerdem 
verraten die Autoren, wann welche Fachleute unverzichtbar sind.  

Der Ratgeber kostet 12,90 Euro und ist bei der Verbraucherzentrale Hessen 
erhältlich. Bestellungen für zusätzliche 2,50 € bei Einzelversand unter 
ratgeber@verbraucher.de oder (069) 972010-30 (AB). 

 

Ergänzende Informationen für Verbraucher 

 Energie-Einsparberatung in allen Beratungsstellen und über 50 Ener-
giestützpunkten: Termine und Informationen über den nächstgelegenen 
Energieberatungsstützpunkt am hessenweiten Servicetelefon oder über 
das Internet: www.verbraucher.de.  

 Hessenweites Servicetelefon 0180 5 972010. 0,14 € pro Minute aus dem 
Festnetz der Deutschen Telekom AG – andere (Mobilfunk-) Netzbetreiber 
können zusätzliche Kosten berechnen. Informationen über alle Beratungs- 
und Seminarangebote sowie die Öffnungszeiten der Beratungsstellen der 
Verbraucherzentrale Hessen; teilweise auch Terminvereinbarung möglich. 
Keine Beratung!  

mailto:ratgeber@verbraucher.de
http://www.verbraucher.de/
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 Ratgeber: Weitere umfangreiche Informationen zu Möglichkeiten der 
Verbrauchsminderung bietet der Ratgeber „Heizung und Warmwasser“, 
11. Auflage 2007, der Verbraucherzentrale zum Preis von 7,90 €. Bestel-
lungen für zusätzliche 2,50 € bei Einzelversand unter 
ratgeber@verbraucher.de oder (069) 972010-30 (AB). 

 Weitere Ratgeber sowie Infos zum Thema „Energiepreise“ sind auf der 
Homepage www.verbraucher.de zu finden. 

 
Beratungsstellen der Verbraucherzentrale Hessen: Borken, Bahnhofstraße 36 b · Kas-
sel/Nordhessen, Bahnhofsplatz 1 (Kulturbahnhof) Gießen, Südanlage 4 · Fulda, Karlstraße 2 · 
Frankfurt/Rhein-Main, Große Friedberger Straße 13-17 (Nähe Konstablerwache) · Darm-
stadt/Region Starkenburg, Luisenplatz 6 (Carreegalerie) ·  Rüsselsheim/Groß Gerau, Marktstr. 
29  · Wiesbaden, Luisenstr. 19 (im Umweltladen)  
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